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Данное диссертационное исследование направлено на изучение уровня конкурентоспособности выпускников гуманитарных факультетов и особенностей их психологической готовности к конкуренции на рынке труда. Психологическая готовность выпускника вуза к конкурентному поведению на рынке труда складывается из его личностных особенностей, необходимых теоретических и практических знаний и полноты информации о процессах на рынке труда и его участниках. В ходе исследования было проведено изучение уровня конкурентоспособности выпускников-гуманитариев, их психологической готовности к конкуренции, анализ социально-психологических качеств, способствующих реализации конкурентного поведения. Кроме того, был проведен анализ ожиданий выпускников – будущих соискателей – и требований работодателей, а также изучен рынок консалтинга в сфере образования г. Санкт-Петербурга. Проведенное исследование позволило выявить ряд противоречий в понимании аспектов конкурентоспособности участниками рынка труда и показало, что проблема психологической готовности к конкуренции и реализации конкурентного поведения на рынке труда не решается существующими методами. В связи с этим по результатам проведенного исследования был разработан бизнес-план «Карьера-центра «Навигатор» – организации, деятельность которой направлена на повышение психологической готовности к конкуренции на рынке труда (за счет адекватного оценивания собственных качеств) и информационно-консультационную поддержку студентов выпускных курсов вузов и молодых специалистов. Результаты проведенного исследования могут быть полезны при разработке дополнительных направлений к основным программам образования студентов или использоваться в сфере консалтинга в образовании.
